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本文系教育部人文社会科学研究项目 “民国时期大学通识教育课程变革研究”（项目编号１８ＸＪＣ８８００１０）、海南师范大学

博士科研启动资助项目 “民国时期大学通识教育课程变革研究”的成果之一。

摘　要：民国时期 （１９１２－１９４８年）是我国大学通识教育发展的重要阶段。这一时期，我国大学通识
教育通过继承、借鉴及创新等途径，形成了特色鲜明的发展模式，包括预科模式、主辅系模式、共同必修

科目模式。民国时期大学通识教育变革给我们诸多启示：顶层设计是通识教育发展的方向引领；人的发展

是通识教育改革的本质旨归；社会发展是通识教育变革的必要依据；借鉴与创新是通识教育发展的重要路

径。
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　　通识教育是相对专业教育或职业教育而言的。
从广义上来说，专业教育或职业教育以外的教育都

可以称之为通识教育。现代大学通识教育是一种通

过 “共同内容”来培养 “完整的人”的教育，它旨

在通过所有学生对 “共同内容”的学习与体悟，使

其在基本知识、必备能力、健全人格、价值共识等

方面达到一定的水平和标准。

我国自古便有通识教育的传统。古代以 “四

书五经”为中心的、面向科举取士的经典人文教

育在某种意义上接近于亚里士多德所谓的 “自由

教育”。中国传统的经典处处涉及宇宙认知、自我

之评估、运会之顺应、分位之掌握，以及人际关系

之协调等人生重大问题，这些都是通识教育的应有

之意。［１］

民国时期 （１９１２－１９４８年）是我国大学通识教
育发展的一个重要阶段。当时的教育先贤们对大学

通识教育的见解颇深。清华大学校长梅贻琦更是提

出了 “通识为本、专识为末”的通识教育理念。活

跃在这一时期教育舞台上的教育家们对传统文化具

有深厚素养和体验，同时，又具有出国游历、考察

的实际阅历。这使他们一方面保留了中国传统教育

中通识教育渊源；另一方面，对传统文化的深厚素

养和体验提供了他们认识西方通识教育的比较准确

的参照物。因此，这一时期的中国高等教育界，通

识教育有着一批坚定的拥护者和践行者。

一、民国时期大学通识教育的模式演变

考察民国时期大学通识教育演变的历程，不难

发现，民国时期的大学通识教育大体经历了三个发

展阶段。每个阶段因其所处的历史背景不同，通识

教育发展呈现出的特点也有所不同。在不同的发展

阶段，形成了相对稳定的通识教育模式，分别是预

科模式、主辅系模式、共同必修科目模式。

（一）通识教育的 “预科模式”

１９１２－１９１３年，北京民国政府先后颁布了两个
重要文件：《大学令》和 《大学规程》。这两个文件

首先明确了大学的教育宗旨，即 “教授高深学术，

养成硕学闳材”，这个宗旨体现了鲜明的通识教育理

念。其次，它规定了大学必须附设预科，这就形成

了大学 “三年预科 ＋三年本科”的修业模式。最
后，它规定了大学的具体学科，特别是每一学科的

基本课程设置，为大学开设课程提供参考标准。其

后，１９１７年又颁布 《修正大学令》，这个文件规定

“大学本科修业年限四年，预科二年”，由此又形成
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